LA FAMIGLIA

‘ di Barbara Nevosi

i,

ppassiona, emoziona,
indigna e divide l'opi-
nione pubblica da mesi.
E la storia della famiglia
del bosco di Palmoli, in
Abruzzo. Mamma Catherine Bir-
mingham, papa Nathan Treval-
lion e i tre figli, di 8 e 6 anni, che
dal 20 novembre vivono separati.
I piccoli sono in una struttura
protetta a Vasto - a seguito del
provvedimento del Tribunale dei
minori dell'Aquila — la mamma é al
piano di sopra, puo vederli tre volte
al giorno, e il papa durante gli orari
di visita. Come sta evolvendo la situa-
zione di questo caso delicatissimo? Lo
abbiamo chiesto allo psichiatra di fama
internazionale, cattolico militante e pa-
dre di cinque figli, Tonino Cantelmi, con-
sulente di parte nominato dai legali dei
coniugi Trevallion, che il 23 gennaio sa-
ranno al centro della perizia psicologica
chiesta dal Tribunale dell'Aquila.
Professor Cantelmi, che aria tira
nella casa famiglia di Vasto?
«Purtroppo sembra che i professionisti
che si occupano di questa famiglia non
siano riusciti a costruire una autentica
alleanza con Catherine e Nathan. Il nodo
centrale ¢ questo. Gli operatori dicono
che la causa del fallimento é dei genitori
stessi, io sostengo invece che anche noi
professionisti dovremmo interrogarci: si-
curi che le rigidita stanno selo da una
parte? Sicuri di avere messo in campo le
competenze necessarie?.
Si e parlato dell'atteggiamento op-
positivo di Catherine che tende ad af-
fermare le proprie regole anche nella
casa famiglia. E ancora cosi?
«Catherine sta crollando. Vive isolata in
questa residenza, dove pud incontrare i
figli tre volte al giorno, non riesce a lavo-
rare e a fare alcunché, pensa continua-

Tonino Ca;telml

«PIU TEMPO PASSA
PIU SI ACUISCE IL
TRAUMA DEI BAMBINI
E IL DISPERATO
SENSO D'IMPOTENZA
DEI GENITORI»,

DICE LO PSICHIATRA
TONINO CANTELML.
«IL SISTEMA HA
REGOLE TROPPO
RIGIDE». E INTANTO
SI ATTENDE LA
PERIZIA PSICOLOGICA
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mente ai figli, & preoccupata per la loro
salute psichica. Gli operatori riferiscono
“intemperanze”. Ma anche qui io faccio
una domanda: se ci mettessimo nei panni
di una madre separata dai figli e dal mari-
to senza aver commesso alcun reato, im-
potente e schiacciata da un sistema che ti
impone in modo radicale un cambio re-

. pentino di vita, con operatori che sem-

brano non capirti, come potremmo reagi-
re? Catherine sta vivendo uno stress in-
sopportabile.

Che idea si é fatto dei coniugi Tre-
vallion? Ritiene - come scrivono i ma-
gistrati nel provvedimento - che la
coppia abbia messo le proprie ideolo-
gie e principi di vita “neorurali” da-
vanti al benessere dei figli?

«Sono innanzitutto due genitori attenti,
affettuosi e benevoli. Sono una coppia
unita e per nulla conflittuale. Passavano
tanto tempo con i figli impegnati in mol-
teplici attivita relazionali. Non hanno
commesso alcun reato. Hanno scelto una
vita valoriale, caratterizzata da essenziali-
ta, rifiuto dello spreco, rispetto della na-
tura, lontani dal consumismo e dalla fre-
nesia ambiziosa del successo economico.
Direi che sono valori francescani. Hanno
a cuore il benessere dei figli. Sarebbe sta-
to necessario costruire una vera alleanza
con loro per migliorare la condizione dei
figli. E stata scelta la strada del prelievo
forzato e dell'eradicazione totale dei figli».

Non crede che Nathan e Catherine
abbiano tirato un po’ troppo la corda
con i servizi sociali e gli psicologi che li
seguivano gia da quattordici mesi, pri-
ma dell'allontanamento? Il precedente
avvocato, Giovanni Angelucci, ha ri-
messo il mandato anche per l'intransi-
genza dei coniugi. ’
«Impauriti, non compresi, hanno alzato
barriere pensando di difendersi da un ci-
clone incomprensibile per loro. Altret-
tanta rigidita c'e stata forse anche dall’al-
tra parte. Ma se non si € costruito un
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FAVOLA SPEZZATA Nathan Trevallion,

Birmingham, 45, con Utopia Rose,

6 (anche sotto,

buon rapporto, una alleanza, é tutta col-
pa dei Trevallion o anche delle compe-
tenze realmente messe in campo da parte
dei professionisti?»

Passiamo  all'unschooling, TI'ap-

proccio all'istruzione che non segue
programmi predeterminati ma asse-
conda la curiosita innata dei ragazzi.
emerso che i bambini non sanno né
leggere né scrivere, non vanno a scuo-
la. Non crede che la mancanza di rap-
porti tra pari, possa portare a gravi
problemi relazionali da adulti o addi-
rittura pregiudicare lo sviluppo dei
bambini?
«La scuola parentale ¢ lecita in Italia, mi-
gliaia di famiglie la praticano, negli Stati
Uniti & scelta soprattutto dalle classi piu
abbienti. Tuttavia la scuola parentale
messa in atto dai Trevallion sembra ina-
deguata: rispettiamo la loro scelta valo-
riale e aiutiamoli a fare una buona scuola
parentale. Per quanto riguarda la socia-
lizzazione qui ¢'¢ una narrazione non cor-
retta: ho visionato evidenze in cui i Tre-
vallion incontravano altre famiglie con
figli e i bimbi giocavano insiemen.

Dunque, come stanno i bambini?
Sono “pieni d’ansia e litigano tra di lo-
ro” come sostiene la mamma? ;
«Irovo plausibile il racconto straziato di
entrambi i genitori. D'altro canto ho sem-
pre sostenuto la potenzialita traumatica
del prelievo e dell'eradicazione totale con
sottrazione di figure genitoriali che fino
al giorno prima si occupavano in modo
autenticamente affettuoso dei loro figli».

Lallontanamento dalla loro casa e
dai genitori puo aver gia provocato p-

51 anni, e Catherine
8, ei gemelli Galorian e Blubell,
nella casa nel bosco), prima di essere separati.




&3\ J1d «IL PRELIEVO FORZATO DAL NUCLEO FAMIGLIARE £ SEMPRE DANNOSO»

» un trauma irreversibile?

«E la preoccupazione di Catherine, ma
mi sento di rassicurarla: la migliore me-
dicina sara restituire ai figli I'affetto dei
loro genitori».

Ogni giorno che passano nella casa
famiglia la situazione peggiora, o si
puo recuperare?

«Leta & delicatissima, ma ogni ferita € ri-
sanabile attraverso relazioni buone e au-
tentiche.

Come si stabilisce se hanno subito

_un trauma?
«Con una valutazione psicodiagnostica
e clinica. I racconti dei genitori pero
gia evidenziano una sofferenza signifi-

I RACCONTI BN
DI NATHAN

E CATHERINE
DENOTANO
UN DOLORE

E Nathan come sta?
Sembra quello pit1 deva-
stato, ma anche piu di-
sposto a trovare un
compromesso per ri-
portare i ragazzi a casa.

ENORME» «Nathan & profonda-

mente addolorato, ma nel colloquio mi
& sembrato fiducioso e pronto a soste-
nere Catherine. Mi ha impressionato
I'affetto fra i due e la loro profonda in-
tesar.

Puo un’ideologia, nello specifico
quella neorurale, essere talmente ra-
dicata in un individuo da portare alla
“cecita”, al non ascoltare le esigenze
dei propri figli?

Pero di quale ideologia parliamo? Vive-
re immersi nella natura & peggio che vi-
vere immersi in un contesto camorristi-
co o mafioso o illegale? Vivere in un con-
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testo “digital detox” (di disintossicazione
digitale, ndr), naturale ed essenziale, &
peggio che vivere in una famiglia di in-
fluencer e in un contesto edonisti-
co-narcisistico? Vivere in una famiglia
affettuosa e non conflittuale anche se
un po’ isolata, & peggio che vivere inuna
ipocrita famiglia borghese solcata da
conflitti, indifferenza e disinteresse? La
verita é che questa famiglia mette radi-
calmente in discussione un modello di
societa basato sul narcisismo, sul super-
fluo, su consumismo e competizione».

Crede che i coniugi Trevallion do-
vranno modificare il loro stile di vita,
renderlo meno estremo, per riavere i
figli e la potesta genitoriale?
«8i, certo. Listruzione deve essere mi-
gliorata. La socializzazione deve essere
favorita in modo piu significativo e la sa-
lute dei bimbi deve essere tutelata. Il tut-
to puo avvenire nel pieno rispetto
dell'assetto valoriale della famiglia».

Ha detto di avere piena fiducia nei
magistrati.
i, & cosi. Ho collaborato con molti Tri-
bunali e con il Consiglio Superiore della
Magistratura in tante perizie e, alla fine,
ho sempre visto prevalere il buon senso».

‘Che scenario si aprira dal 23 gen-
naio in poi?
«La perizia disposta dal Tribunale & una
grande opportunita per fare chiarezza.
Sicuramente allunga il tempo del dolore,
ma mi rendo conto che servono tempi
tecnici per effettuare le giuste valutazio-
ni. Tuttavia chiedo che venga fatto tutto
nella lingua madre dei Trevallion: hanno

INCONTRI
ATEMPO

A sinistra, la
casa famiglia di
Vasto (Chieti),
in Abruzzo,
dove, dal 20
novembre,
vivono i tre
bambini
dei coniugi
Trevallion e, al
iano di sopra,
amamma che
puo vederli tre
volte al giorno.

molta paura di non essere compresi, di
non potersi esprimere bene. Inoltre cre-
do che sia assolutamente necessario
cambiare postura anche da parte di noi
professionisti: non rigidita, ma acco-
glienza, empatia, comprensione delle lo-
ro paure e rassicurazione. La sfida é tra-
sformare un conflitto tra una famiglia
che si sente schiacciata e impotente e un
sistema istituzionale che segue regole
giuste in modo ferreo, in una alleanza
virtuosa per il bene dei bambini».

Dal suo punto di vista, perché la
storia della famiglia nel bosco appas-
siona cosi tanto?

«Questa famiglia € in sé una buona fa-
miglia, eccentrica, cio¢ non conformi-
sta, e con un forte assetto valoriale. So-
no persone per bene e non mascalzoni.
Non commettono reati. Il loro stile di
vita interpella in modo formidabile
una societa frenetica, tecno-narcisista
e crudele. Tutto questo polarizza e divi-
de: da un lato quelli insofferenti al si-
stema sociale trasformano i Trevallion
in una sorta di eroi romantici nel bosco
incantato, viceversa i benpensanti bor-
ghesi ripetono lo stucchevole ritornel-
lo “in Italia ci sono regole che vanno
rispettate” (I'ho sentito dire pure da
due preti in due trasmissioni) e percio
aggiungono con una superficialita paz-
zesca “via i bambini, e andassero a
scuola”. Non amo nessuna delle due
posizioni: & una famiglia eccentrica,
che necessita di accompagnamento,
ma che non va devastata».

Barbara Nevosi



