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Presidenti

Emilio Sacchetti
Professore Ordinario di Psichiatria, 
Università degli Studi di Brescia

Alberto Siracusano
Professore Ordinario di Psichiatria, 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata

Segreteria Scientifica
Cinzia Niolu (RM), Ivo Alex Rubino (RM),
Alfonso Troisi (RM), Antonio Vita (BS)

Priorità di una società moderna è il raggiungimento di standard elevati di benessere
e salute mentale quali garanzia di una migliore qualità di vita, di funzionamento e
di integrazione delle  diverse componenti sociali. 
La salute ed il benessere della mente sono elementi imprescindibili per un sano 
sviluppo individuale e per una altrettanto sana crescita della comunità.
Compito di una Psichiatria Moderna e Psicologia Moderna è lo studio e la ricerca di
sistemi terapeutici validi ed efficaci nelle molteplici situazioni di disagio psichico che
si possono presentare nelle diverse età della vita. Frequentemente il disagio è visto
riduttivamente: solo come un disturbo del corpo o della mente, oltre ad essere  
considerato elemento di stigma. L’Accademia di Scienze Psichiatriche organizza
annualmente tre giorni di intensa formazione e dibattito sulle terapie dei più frequenti
disturbi psichici quali la depressione, l’ansia, la bipolarità, le psicosi, i disturbi del
comportamento alimentare i traumi psicosociali, comportamenti impulsivi e di abuso. 
L’ottica è quella della integrazione dei vari stili di ricerca al fine di comprendere
quali possano essere le scelte terapeutiche specifiche per ogni singola persona in
base alle caratteristiche individuali, di genere, di ambiente. 
Ricercatori di fama internazionale affronteranno attraverso letture magistrali, dibattiti
di approfondimento, percorsi tematici le nuove opportunità terapeutiche. In particolare
in questo convegno saranno trattate approfonditamente le terapie più attuali per le
vittime dei traumi e per le nuove psicopatologie derivanti dall’uso dei social 
network, oltre che discussi argomenti teorici di fondamentale importanza quali la
riflessione filosofica in psichiatria e il rapporto con la spiritualità e la religione.  
Tutti gli incontri hanno avuto l'onore di svolgersi Sotto l'Alto Patronato del
Presidente dalla Repubblica.

Board Scientifico
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Timetable

Giovedì 15 novembre

Sala Scirocco Sala Mediterraneo Sala Libeccio

Apertura Segreteria8,30

9,00-10,15

10,30-11,20

11,25-12,40

13,45-15,15

15,20-16,10

16,35-17,25

17,30-18,30

Lettura Guida
��������������

Lettura Guida
��������������

Lettura Guida
��������������

Evento speciale
��������������

Venerdì 16 novembre

Sala Scirocco Sala Mediterraneo Sala Libeccio

9,00-10,30

10,45-12,15

12,20-13,10

14,20-15,35

15,40-16,30

16,35-17,20

17,35-18,35

Lettura Guida
��������������

Lettura Guida
��������������

Evento speciale
��������������

Percorso di studio
����

Incontro di studio
con il contributo educazionale dell’industria

���

Incontro di studio
con il contributo educazionale dell’industria

��

Percorso di studio
���

Percorso di studio
���

Percorso di studio
�

Percorso di studio
��

Percorso di studio
��

Percorso di studio
������

Percorso di studio
����

Percorso di studio
��������������

Percorso di studio
���

Incontro di studio
con il contributo educazionale dell’industria

��

Lettura Guida e Caso Clinico
��������������

13,45-15,15
Percorso di studio

con il contributo educazionale dell’industria

�����

Sala Maestralea



Timetable

Sabato 17 novembre

Sala Scirocco Sala Mediterraneo Sala Libeccio

9,00-10,30

10,45-11,35

11,40-13,30

13,30 Conclusioni

Lettura Guida
��������������

Percorso di studio
��������������

Percorso di studio
���

Percorso di studio
�����

Percorso di studio
��������������
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� Depressione �  Psicoterapia � Ricerca biologica
� Schizofrenia � Farmacoterapia � Ricerca in psicoterapia 
�  Disturbo Bipolare � Area di interesse per psicologi
� Disturbi di Personalità � Disturbi di genere
� Disturbo ossessivo-compulsivo � Trauma
� Cultura e psichiatria � Psicosomatica

LEGENDA PERCORSI



Giovedì 15 novembre

Ore 8,30 Apertura Segreteria

Ore 9,00-10,15
Sala Mediterraneo PERCORSO DI STUDIO ����

Memoria e Dissociazione
Moderatori: E. Sacchetti (Brescia), A. Siracusano (Roma)

Disturbi dissociativi e memoria traumatica
G. Liotti (Roma) 

EMDR nelle donne vittime di trauma
I. Fernandez (Milano)

Ore 10,30-11,20
Sala Mediterraneo LETTURA GUIDA ��������������

Cosa è un disturbo mentale? 
K.M.V. Fulford (UK)

Ore 11,25-12,40
Sala Scirocco INCONTRO DI STUDIO ���

Disturbo bipolare: quali le strategie per 
la remissione dei sintomi
Moderatori: M. di Giannantonio (Chieti), A. Siracusano (Roma)

Antipsicotici atipici nel disturbo bipolare: scenari 
molecolari e traslazione nella pratica clinica
E. Spina (Messina)

Il ruolo di quetiapina nella stabilizzazione dell’umore
del paziente con disturbo bipolare
G. Perugi (Pisa)

Con il contributo educazionale di AstraZeneca

Sala Libeccio INCONTRO DI STUDIO ��

Disturbo Bipolare: terapia a lungo termine
Moderatore: E. Sacchetti (Brescia)

Lo switch tra antipsicotici atipici come strategia di successo 
nella terapia a lungo termine del disturbo bipolare
U. Albert (Torino)

Con il contributo educazionale di Lundbeck
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Giovedì 15 novembre

Ore 13,45-15,15
Sala Maestrale PERCORSO DI STUDIO �����

Psicosi e Trauma
Moderatore: A. Rossi (L’Aquila)

Lutto traumatico e psicosi
L. Dell’Osso (Pisa)

Il rischio di psicosi in seguito all'esposizione a 
catastrofe naturale
A. Rossi (L’Aquila)

Psicosi e trauma: il ruolo dell'EMDR
G. Di Lorenzo (Roma)

Sala Libeccio PERCORSO DI STUDIO �
La mente tecnoliquida
Moderatore: T. Cantelmi (Roma)

Dalla realtà virtuale alla terapia attuale
M. di Giannantonio (Chieti)

Tecnoliquidità
T. Cantelmi (Roma)

La forma dell’acqua: formare l’umano in 
una società liquida
M. Pollo (Roma)

La percezione come elaborazione culturale
U. Croppi (Roma)

Sala Mediterraneo PERCORSO DI STUDIO ���

Donne e Depressione
Moderatore: C. Niolu (Roma)

Impact of parental psychiatric disorder on child 
development: postnatal depression
L. Murray (UK)

Aspetti culturali nel riconoscimento, nella prevenzione
e nel trattamento della depressione post-partum
M. Bassi (Milano)

Depressione perinatale: fattori di rischio e 
dimensioni  dell'attaccamento
C. Niolu (Roma) 5



Giovedì 15 novembre

Ore 13,45-15,15
Sala Scirocco PERCORSO DI STUDIO ���

Il trattamento della Schizofrenia
Moderatori: E. Sacchetti (Brescia), A. Siracusano (Roma)

Il trattamento della Schizofrenia: dalla ricerca alla
pratica clinica
A. Fagiolini (Siena)

Con il contributo educazionale di Janssen

Ore 15,20-16,10
Sala Mediterraneo LETTURA GUIDA ��������������

La nuova edizione dei sistemi diagnostici (ICD-11 e
DSM-5) e l’immagine pubblica della psichiatria
M.Maj (Napoli)

Ore 16,35-17,25
Sala Mediterraneo LETTURA GUIDA ��������������

Beyond controversy: religion and spirituality as 
a part of good clinical practice 
P.J. Verhagen (NL)

Ore 17,30-18,30
Sala Mediterraneo EVENTO SPECIALE ��������������

Psichiatria, religione e spiritualità
con la partecipazione di Sua Eccellenza Mons. L. Leuzzi, 
G. Levi e P.J. Verhagen
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Venerdì 16 novembre

Ore 9,00-10,30
Sala Scirocco PERCORSO DI STUDIO ��

Disturbo bipolare 
Moderatore: G. Muscettola (Napoli)

Problematiche diagnostiche "vecchie e nuove" 
del disturbo bipolare
G. Muscettola (Napoli)

Trattamento degli stati misti
P. Girardi (Roma)

I Trattamenti psicofarmacologici combinati nel 
Disturbo Bipolare
A.C. Altamura (Milano)

Sala Mediterraneo PERCORSO DI STUDIO ��

Differenze sessuali di vulnerabilità allo stress: 
sviluppo e psicopatologia 
Moderatore: C. Niolu (Roma)

Stress toxicity on the development of fetus and on 
child  emotional, cognitive and ehavioural development
V. Glover (UK)

Differenze sessuali di vulnerabilità allo stress durante
lo sviluppo: ruolo della neuroinfiammazione e 
implicazioni nella psicopatologia
B. Viviani (Milano)

Sala Libeccio PERCORSO DI STUDIO ������

Dimensioni e psicopatologia 
Moderatore: M. Biondi (Roma)

L’anedonia
L. Janiri (Roma)

Impulsività nel Disturbo Ossessivo-Compulsivo: 
assessment e decisione della terapia
S.Pallanti (Firenze)

Disturbi cognitivi nelle patologie psichiatriche gravi
A. Vita (Brescia)
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Venerdì 16 novembre

Ore 10,45-12,15
Sala Scirocco PERCORSO DI STUDIO ����

Disturbo di personalità 
Moderatore: B. Carpiniello (Cagliari)

La gestione dei pazienti con disturbo di 
personalità in SPDC
R. Quartesan (Perugia)

Farmacoterapia dei disturbi di personalità: 
possibilità e limiti
B. Carpiniello (Cagliari)

Psicodinamica delle relazioni familiari
M.R.A. Muscatello (Reggio Calabria)

Sala Libeccio PERCORSO DI STUDIO ���

Strategie psicoterapeutiche integrate 
Moderatore: D. De Ronchi (Bologna)

Psicoterapie integrate e attività onirica 
M. Zanasi (Roma)

Light therapy nei disturbi della gravidanza e del puerperio
E. Bianciardi (Roma)

Terapie integrate nei disturbi dell'anziano
D. De Ronchi (Bologna)

Sala Mediterraneo PERCORSO DI STUDIO ��������������

Psichiatria e medicina 
Moderatore: A. Troisi (Roma)

Che cosa lo psichiatra deve sapere sul diabete
P. Formisano (Napoli)

Che cosa lo psichiatra deve sapere sul QTc
G. Di Sciascio (Bari)

Che cosa lo psichiatra deve sapere sul colesterolo
A. Troisi (Roma)
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Venerdì 16 novembre

Ore 12,20-13,10
Sala Mediterraneo LETTURA GUIDA ��������������

The rise and fall of the atypical antipsychotics: 
the end of psychopharmacology?  
T. Kendall (UK) 

Ore 14,20-15,35
Sala Mediterraneo INCONTRO DI STUDIO ��

Disturbo Bipolare: il trattamento della fase maniacale
Moderatori: E. Sacchetti (Brescia), A. Siracusano (Roma)

Trattamento della fase maniacale: una disamina
critica delle opzioni terapeutiche attuali
A.C. Altamura (Milano)

La terapia di mantenimento del disturbo bipolare
A. Troisi (Roma)

Con il contributo educazionale di Otsuka e Bristol Myers-Squibb

Ore 15,40-16,30
Sala Mediterraneo LETTURA GUIDA ��������������

L’impatto dei Media e di Internet sulla pratica della
psicoterapia  
G. Gabbard (USA) 

Ore 16,35-17,20
Sala Mediterraneo LETTURA GUIDA CASO CLINICO ��������������

Il paziente e Internet  
G. Gabbard (USA) 

Ore 17,35-18,35
Sala Mediterraneo EVENTO SPECIALE ��������������

Depressione e arte: Dürer, Parmigianino, Géricault e
la malattia mentale
con la partecipazione di F. Moro, F.M. Ferro e A. Troisi
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Sabato 17 novembre

Ore 9,00-10,30
Sala Mediterraneo PERCORSO DI STUDIO ���

Autismo
Moderatore: P. Curatolo (Roma)

Diagnosi e trattamento precoce dei disturbi dello 
spettro autistico
P. Curatolo (Roma)

La linea guida n.21 dell'ISS e la sua applicazione
C. Hanau (Roma)

Autismo e ASDs: convergenze e divergenze, 
dalla diagnosi all'età adulta. Il modello 
dell'osservatorio per l'autismo dell'ASL RM/F
G. Quintavalle (Roma)

Sala Scirocco PERCORSO DI STUDIO ��������������

Dalla psichiatria per strutture alla salute mentale 
per funzioni 
Moderatore: P.M. Furlan (Torino)

Dalla psichiatria per strutture alla salute mentale per funzioni
P.M. Furlan (Torino)

Salute e territorio: un patto con la comunità
S. Venuti (Torino)

Nuove urgenze in salute mentale:
dal trattamento in acuto alla presa in carico
R.L. Picci (Torino)

Sala Libeccio PERCORSO DI STUDIO �����

Bipolarità, suicidio, responsabilità 
Moderatore: A. Tundo (Roma)

Il rischio suicidario in corso di schizofrenia e disturbo bipolare
R. Brugnoli (Roma) 

Responsabilità professionale nei casi di suicidio
S. Ferracuti (Roma)

La prevenzione del suicidio è possibile: dalla mente 
suicida ai programmi di prevenzione
M. Pompili (Roma) 10



Ore 10,45-11,35
Sala Mediterraneo LETTURA GUIDA ��������������

Predittori precoci dell'autismo e trattamento
P. Bolton (UK)

Ore 11,40-13,30
Sala Mediterraneo PERCORSO DI STUDIO ��������������

Cambiamenti in Psicoterapia  
Moderatori: A. Siracusano (Roma), M. Ammaniti (Roma)

The talking cure is not about the words
J. Nahum (USA)

Conflict and defense originate in implicit relational 
processes in infancy
K. Lyons-Ruth (USA)

Process not Technique
B. Reis (USA)

Overview and open discussion
A. Morgan (USA)

Ore 13,30
Sala Mediterraneo Conclusioni e saluto dei Presidenti

Sabato 17 novembre
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Posters

1. Child sexual abuse and narcissism: a case report
E. di Giacomo, F. Aspesi,  M. Clerici

2. Borberline personality and major depression disorders: a female
perspective
E. di Giacomo,  A. Alamia, , S. Manzutto, F. Aspesi,  A. Cardile  M. Lazzari,  
G. Riboldi, E.D. Giampieri, M. Clerici 

3. Obsessive symptoms at childbirth
E. di Giacomo, F. Colmegna, P. Vergani, B. Pucci, T. Tabacchi, M. Clerici 

4. Sexual  abuse: when the victim is a man!
E. di Giacomo, A. Alamia, M. Clerici

5. Tiner: a new therapeutic strategy in lights sleep-wake disorder
associated with mild depression
A. Lera

6. Switch da clozapina a paliperidone palmitato nel Disturbo
Schizoaffettivo: un Case Report
C. Serritella, A. Durante, D. Amato, V. Cicia, P. Loce, G. Monti, M. Piccirillo, 
L. Natale, L. Iorio, M. Falco, L. Carizzone, G. Chirico

7. L’efficacia terapeutica degli Antipsicotici Atipici nelle dimensioni
psicopatologiche delineate dal Test di Rorschach 
C. Serritella, A. Durante, D. Amato, V. Cicia, P. Loce, G. Monti, M. Piccirillo, 
G. Chirico, V. Giaquinto, M. Falco, L. Carizzone, T. Salvati

8. Utilizzo dei farmaci antipsicotici in formulazione depot/long-acting:
il punto di vista dei pazienti
V. Bigoloni, L. Paulli, A. Lorandi, P. Valsecchi, E.Sacchetti

9. Temperamento, carattere e sintomi depressivi in un campione non
clinico di adolescenti: analisi delle differenze di genere
M. Farano, R. Santacroce, R. Santoro, S. Marini, G. Sepede, R.M. Salerno, 
M.di Giannantonio 

10. Disturbi esternalizzanti in età evolutiva e Coffy Test 
L. Leonardi, M. Cardi 

11. Test di identificazione olfattiva e correlati neurocognitivi in pazienti
affetti da disturbo borderline di personalitá e controlli sani
A. Lorandi, L. Paulli, V. Bigoloni, P. Valsecchi, E. Sacchetti
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Posters
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12. Test di identificazione olfattiva e correlati neurocognitivi: confronto
tra pazienti affetti da Disturbo Bipolare, pazienti affetti da
Schizofrenia e controlli sani
R. Paderno, A. Toccagni, S. Astori, A. Galluzzo, E. Sacchetti

13. Temperamento ansioso e fobia sociale: case-report di efficacia del
trattamento integrato (escitalopram+terapia cognitivo comportamentale)
D. Pappalardo,G. Ceraudo

14. Efficacia degli antipsicotici di II generazione in relazione al profilo
sintomatologico
L. Paulli, V. Bigoloni, A. Lorandi, P. Valsecchi, E. Sacchetti

15. Anomalie comportamentali del paziente affetto da demenza e
stress del caregiver (risultati preliminari di una indagine presso Unità
Semplice Dipartimentale Centro Alzheimer della ASL di Teramo)
L. Serroni, D. Campanella, D. De Berardis, L.Olivieri, C. Ranalli, A. Serroni, 
S. Serroni, F. Lembo, N. Serroni 

16. Postura  e disturbi  d’ansia (risultati preliminari)
S. Serroni, L.Olivieri, D. De Berardis, D. Campanella, L. Serroni, N. Serroni, 
A. Serroni, F. Lembo, F.S. Moschetta

17. Il  ruolo dell’infermiere nell’assistenza  al paziente  affetto da
Schizofrenia  presso  un  Servizio Psichiatrico di  Diagnosi e Cura
F. Lembo, A. Serroni, A. Ferri, M. Plebani, A.M. Pizzorno, D. Campanella, 
D. De Berardis, L. Olivieri, L. Serroni, F.S. Moschetta, N. Serroni

18. Il carico familiare (valutato con Caregiver Burden Inventory) correlato
al deterioramento cognitivo di pazienti affetti da demenza seguiti
presso Centro Alzheimer della ASL di Teramo
L. Olivieri, D. Campanella, D. De Berardis, L. Serroni, A. Serroni , A.M. Pizzorno,
F. Lembo, N. Serroni 

19. Fumo e depressione (risultati preliminari di una indagine)
L. Serroni, N. Serroni 

20. L’attività fisica negli stati depressivi  e  ansiosi (risultati preliminari di
una indagine condotta nella ASL di Teramo)
S. Serroni, L. Serroni, D. Campanella, D. De Berardis, L. Olivieri, A. Serroni, 
F. Lembo, A.M. Pizzorno, F.S. Moschetta, N. Serroni 

21. Studio sulla valutazione dell’impulsività nei Disturbi del
Comportamento Alimentare
V. Serio, F. Di Leone, C. Loriedo



Posters
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22. L’animazione: qualità aggiunta nei servizi alla persona
L.Serroni, D. Campanella, D. De Berardis, L. Olivieri, C. Ranalli, A. Serroni, 
S. Serroni, F. Lembo, N. Serroni

23. La doll terapy trattamento integrato nelle anomalie comportamentali
delle demenze (Risultati preliminari)
N. Serroni,L. Serroni, D. Campanella, D. De Berardis, L. Olivieri, S. Serroni, 
F. Lembo, A. Serroni 

24. Il progetto  “hub and spoke” come rete di riferimento per il paziente
affetto da demenza e la sua famiglia
N. Serroni, L. Serroni, D. Campanella, F. Lembo, D. De Berardis, L. Olivieri, 
A. Serroni, A. Ceci, M.De Febis

25. Italian validation of the Compulsive Internet Use Scale (CIUS) and
the Impulsive Behaviour Scale (UPPS)
D. Aiello,Y. Khazaal, D. Zullino, R. Khan, A. Siracusano, I. D’Orta, C .Niolu 

26. Il questionario sos mamma, un valido strumento di screening per la
depressione perinatale?
C. Niolu, E. Bianciardi, R.Croce Nanni, C. Vito, S. Betrò, B. Cinque, 
M. Giovannini, G. Soreca, E. Piccione, A. Siracusano

27. Depressione in gravidanza: un caso clinico
C. Niolu, E. Bianciardi, R.Croce Nanni, S. Betrò, C. Vito, G. Soreca, E. Piccione,
A. Siracusano

28. Lo sportello sos mamma: trattamenti integrati per la depressione
perinatale
C. Niolu, E. Bianciardi, R.Croce Nanni, S. Betrò, C. Vito, G. Soreca, E. Piccione,
A. Siracusano

29. Binge eating disorder in paziente con sindrome di Klinefelter 
candidato a chirurgia bariatrica: case report
E. Bianciardi, P. Gentileschi, C. Niolu, A. Siracusano 

30. Stili di attaccamento materni e paterni e depressione perinatale 
C. Niolu, E. Bianciardi, M. Saraceni, D. Zupin, R. Croce Nanni, A. Siracusano 



ECM

Il Congresso da diritto a 4 crediti ECM.
I crediti ECM saranno riconosciuti ai Medici Chirurghi specializzati nelle seguenti discipline:
l Neurologia
l Neuropsichiatria infantile
l Psichiatra
e a Psicologi, Psicoterapeuti.

Per ottenere i crediti ECM i partecipanti devono:
l Essere iscritti al Congresso
l Frequentare l’80% del Congresso 
l Essere presente all’inizio di ogni sessione (la presenza di ogni partecipante

sarà rilevata con un sistema elettronico)
l Consegnare alla Segreteria Organizzativa del Congresso tutti i documenti 

ECM compilati e firmati
l Gli attestati ECM saranno inviati tramite e-mail all’indirizzo indicato dai 

partecipanti sul modulo di registrazione

ID 329
Codice Evento 329-43523
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Informazioni
generali

SEDE DEL CONGRESSO
CENTRO CONGRESSI ROMA EVENTI FONTANA DI TREVI
Piazza della Pilotta, 4 - Roma
www.roma-eventi.com

LINGUA UFFICIALE
Italiano. È prevista la traduzione simultanea e/o consecutiva degli interventi in lingua
straniera.

ISCRIZIONE
Quote di partecipazione
La quota di partecipazione per tutta la durata del congresso è di: 
l 330,00 €  (Iva esclusa) per Neurologi, Neuropsichiatria infantile e Psichiatra
l 168,00 €  (Iva esclusa) per Psicologi, Psicoterapeuti.
La quota di partecipazione giornaliera del congresso è di:
l 140,00 €  (Iva esclusa) per Neurologi, Neuropsichiatria infantile e Psichiatra
l 68,00 € (Iva esclusa) per Psicologi, Psicoterapeuti.
Per ogni iscrizione verrà rilasciata regolare fattura, è necessario quindi indicare il
proprio numero di Partita IVA e/o di Codice Fiscale.

BADGE
A tutti i partecipanti, relatori ed espositori verrà rilasciato un badge che dovrà essere
sempre visibile.

INTERNET POINT
L’internet point sarà a disposizione di tutti i partecipanti presso l’area espositiva del
Congresso.

CENTRO SLIDE
Sarà a disposizione di tutti i relatori un’area per la revisione delle slide e la stampa
dei documenti.
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Viale Antonio Ciamarra, 259 
00173 Roma
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