
Iscrizioni: Direttamente nell’area riservata del sito Teen STAR, con contestuale versamento
della quota, sarà possibile partecipare all’intero programma di approfondimento,  
o ad incontri singoli. Costo dell’intero corso € 60 - Incontro singolo € 15
Gli iscritti riceveranno via mail il link per seguire l’incontro attraverso la piattaforma Zoom.
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Programma di Sessualtà e Affettività
Per amare ed essere amato
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Rendiamo proficuo questo periodo in cui abbiamo dovuto sospendere i corsi.
Una serie di incontri interattivi “on line” riservati ai tutor Teen STAR, 
per rispondere alle richieste di formazione emerse dal recente sondaggio.

Webinar|Calendario degli incontri 2021
Proposte di Formazione “online” per Tutor attivi
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RELATORE 

Franco Nembrini | Pedagogista e 
scrittore 

modera
Francesco Calderaro | Direttivo T.S.

Il processo educativo è il dono che può umanizzare la vita.  
Come avviene questo dono in un’epoca in cui le vecchie generazioni 
sembrano aver reciso il legame con la nuova? Emerge prepotentemente 
l’assenza di “padri” capaci di trasmettere il senso dell’orizzonte, speranza 
e fiducia nel futuro. I nostri giovani vivono un eterno presente, con lo 
spettro della precarietà e della disoccupazione: la libertà è ridotta a 
pura volontà di godimento. Come accompagnarli nella scoperta che si 
può stare in questo mondo in modo consapevole e responsabile
guardando al proprio desiderio di bene?

1 Webinar 9 Gennaio 2021 | 17:00 - 18:30Accompagnare alla scoperta di sé. 
Come educare alla libertà?

Per informazioni:

Teen STAR Italia
info@teenstar.it
www.teenstar.it



RELATORI 
Tonino Cantelmi | Psichiatra 
Valeria Carpino | Psicoterapeuta

modera 
Donatella Mansi  | Direttivo T.S.

Come qualunque applicazione della tecnologia, il web non è né un 
bene né un male in sé, ma il suo massiccio utilizzo ha prodotto una 
trasformazione sociale, antropologica e psicologica. Quali modifiche  
lo spazio virtuale ha introdotto nelle nostre capacità intellettive e 
sensoriali e nella modalità di percepire e di vivere la relazione con se 
stessi e con gli altri?

RELATRICI
Bruna D’Elia | Pedagogista
Cinzia Bagnoli | Ginecologa 

modera 
Donatella Mansi | Direttivo T.S.

“Per amare ed essere amato”: il culmine del percorso Teen STAR è 
l’Unità didattica sull’amore umano. Come presentarla ai giovani appli-
cando il metodo induttivo e rispettando i loro tempi e il loro vissuto? 
Come accompagnarli a riscoprire il profondo desiderio di amare ed 
essere amati? Come evitare un approccio sentimentale o moralista? 
Racconti di esperienze sul campo…

2 Webinar 13 Febbraio 2021 | 17:00 - 18:30“Amore tecnoliquido” 

RELATORE 

Massimo Gandolfini | Neurochirurgo e 
psichiatra

modera
Raffaella Pingitore | Comitato scientifico T.S.

Quali sono le modificazioni che avvengono a livello cerebrale a partire 
dalla pubertà? Come influenzano le capacità cognitive, decisionali e 
comportamentali della persona? Cosa sappiamo degli effetti della  
pornografia ed altre dipendenze nelle diverse fasi della crescita? 
Queste sono solo alcune delle domande sulle quali vogliamo aiutarci 
alla luce dei dati scientifici più aggiornati.

5 Webinar  10 Aprile 2021 | 17:00 - 18:30Sviluppo fisico e connessioni cerebrali.

RELATRICI 
Elisa Rudel | Psicoterapeuta
Claudia Cassano | Psicologa

modera
Donatella Mansi | Direttivo T.S.

La didattica a distanza ha messo in luce quanto e come siano cambiati 
nei nostri giovani percezione della realtà, consapevolezza del proprio 
vissuto, percezione dell’altro. C’è ancora differenza tra reale e virtuale, 
tra materiale e immateriale? Che cosa è la comunicazione? Quanto è 
importante la chiarezza comunicativa nella capacità di relazionarsi? Si 
può ancora parlare di intelligenza emotiva?

4 Webinar 27 Marzo 2021 | 17:00 - 18:30Cambiamenti evolutivi nelle emozioni
e nelle relazioni affettive.

RELATORE 

Roberto Marchesini | Psicoterapeuta

modera
Raffaella Pingitore | Comitato scientifico T.S.

Dai media sempre più ci arriva il messaggio che la tradizionale 
suddivisione del genere umano in maschile e femminile è riduttiva e 
sorpassata. Sarebbe tempo di superare i pregiudizi e considerare
normale tutta una serie di sfumature tra i due sessi e anche 
la fluttuazione tra le plurime condizioni. Una nuova società detta
intersex si impone e rivendica i suoi diritti, rispetto e tolleranza. 
Esiste l’intersex? Di che si tratta precisamente? A cosa è dovuto? 
Come approcciarsi a questi casi? Che supporto si può dare 
alla famiglia e al contesto sociale che li accompagna?

Formazione dell’identità personale 
e orientamento sessuale. 13 Marzo 2021 | 17:00 - 18:303 Webinar

6 Webinar 8 Maggio 2021 | 17:00 - 18:30La scoperta dell’amore umano 
nel percorso del desiderio


